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Par ce beau temps chaud et ensoleillé, nos guides vont nous faire découvrir la petite réserve du 
« Gadî », en zone Natura 2000, en terminant par un milieu forestier naturel.   
Trèfle d’eau (Menyanthes trifoliata), Rubanier rameux (Sparganium erectum), Prêle des eaux 
(Equisetum fluviatile), Laîche blanchâtre (Carex canescens),Laîche noire (Carex nigra), Laîche étoilée 
(Carex echinata), Laîche espacée (Carex remota), Laîche des bois (Carex sylvatica), Jonc épars 
(Juncus effusus), Jonc à tépales aigus (Juncus acutiflorus), Jonc aggloméré (Juncus conglomeratus), 
Agrostis commun (Agrostis capillaris),  Gaillet des fanges (Galium uliginosum), Lysimaque commune 
(Lysimachia vulgaris), Lysimaque des bois (Lysimachia nemorum), Petite douve (Ranunculus 
flammula), Reine-des-prés (Filipendula ulmaria). 
Serge rappelle qu’il existe 3 sortes de Carex : Monostachyés, Homostachyés, Hétérostachyés. 
Tony repère un Citron, le Nacré de la Sanguisorbe dont le vol agité fait le désespoir des 
photographes,  Petite tortue, Tristan, Azuré commun. 
Scutellaire toque (Scutellaria galericulata), Bistorte (Polygonum bistorta), Angélique sauvage 
(Angelica sylvestris), Scirpe des marais (Eleocharis palustris). 
Gene détermine la Fougère femelle (Athyrium filix-femina) : « la plus jolie découpe de toutes les 
fougères ». Forcément ! 
Aulnaie marécageuse : Canche cespiteuse (Deschampsia cespitosa), Pâturin commun (Poa trivialis), 
Houlque velue (Holcus lanatus), Houlque molle (Holcus mollis), Lychnis fleur-de-coucou (Lychnis flos-
cuculi), Stellaire graminée (Stellaria graminea), Lycope d’Europe (Lycopus europaeus). 
Chênaie : Stellaire des bois (Stellaria nemorum), Stellaire holostée (Stellaria holostea), Comaret 
(Comarum palustre), Balsamine des bois (Impatiens noli-tangere), Pâturin des bois (Poa nemoralis), 
Laîche à bec (Carex rostrata), Canche flexueuse (Deschampsia flexuosa). 
Un petit point d’eau permet d’observer la Petite Nymphe au Corps de Feu, un couple de Libellule 
déprimée et plusieurs Demoiselles. 
Petite halte sur une sorte de digue sèche (on commençait à prendre l’eau !) où Tony nous montre la 
Bourdaine (Frangula alnus) ; c’est sur ses feuilles que l’on peut voir la Chenille verte du Citron, 
toujours sur la nervure centrale, donc très bien camouflée. Il rappelle que le Citron n’a qu’une 
génération annuelle, une durée de vie de 10 mois et qu’il n’y a pas d’accouplement l’été… 
Trous du Pic Epeiche sur un Bouleau . Chant du Roitelet, Pouillot siffleur, Fauvette à tête noire, Cincle 
plongeur. 
Tourbière : Andromède (Andromeda polifolia), Callune (Calluna vulgaris), Canneberge (Vaccinium 
oxycoccos), Bruyère quaternée (Erica tetralix), Genévrier commun (Juniperus communis), Linaigrette 
vaginée (Eriophorum vaginatum), Linaigrette à flles étroites (Eriophorum angustifolium). 
Chênaie à Charmes sur un versant à l’ombre ; de l’autre côté du sentier, il y avait une haie   recépée 
le long des prairies.  Muguet (Convallaria majalis), Raiponce en épi (Phyteuma spicatum), Sceau de 
Salomon à flles verticillées (Polygonatim verticillatum), Sceau de Salomon commun (Polygonatum 
multiflorum), Lamier jaune (Lamium galeobdolon), Véronique officinale (Veronica officinalis), fougères 
Blechnum en épi (Blechnum spicant), Dryoptéris des chartreux (Dryopteris carthusiana), Dryoptéris 
dilaté (Dryopteris dilatata). 
 
Vite, une boisson glacée à l’ombre …. Un tout grand merci à Serge et Tony pour cette balade riche et 
variée et svp Tony, une caresse de notre part aux si sympathiques Galloways !  
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