
LA TRIENTALE 
 

PROGRAMME DES ACTIVITES : avril, mai, juin 2026 

 
Samedi 11 avril 2026 
 
Les richesses naturelles des "Vieux Chemins" – Membach – 1j 

Au départ de Perkiets, nous rejoindrons le village de Membach par de vieux chemins, 
traversant ainsi les anciennes terrasses de la Vesdre. Les hauteurs d'Overoth et Mazarinnen 
nous offriront de belles perspectives sur l'Hertogenwald avant de revenir par l'ancienne 
frontière prussienne. Balade généraliste d'environ 9 km. 
Guide: Bernard JÉRÔME 0474 681237 (bernard.jerome1@gmail.com) 
 
Rendez-vous à 10h derrière la friterie AT Snack Membach Rue Perkiets à 4837 Membach 
pour un retour vers 16h. Prévoir un pique-nique.  
 
PAF : 2 € 
 

Samedi 30 mai 26 
 
Une journée sur les hauteurs de l’Ardenne – Commanster – 1j 
 
Nous suivrons Michel pour une sortie « immersion nature » au départ de Commanster. Nous 
traverserons la réserve naturelle du même nom, composée de zones de sources et de 
marais, pour ensuite nous diriger vers le Grand Bois et le pont des Faillites. Différents beaux 
biotopes à redécouvrir !  
Guide : Michel Frisschen 
 
RDV à 9h30 devant l'église de Commanster pour une sortie d’environ 9 km. Prévoir un 
pique-nique. 
 
PAF : 2.00€ 
 
Samedi 6 juin  

Forêts mixtes, landes et tourbière – Logbiermé – ½ j  
 
Partons à la découverte de Logbiermé, un écrin de nature où se rencontrent forêts mixtes, 
paysages de landes et phénomène particulier d’une tourbière ! Cette balade généraliste 
nous emmènera entre autres sur les traces discrètes de la Trientale, petite plante boréale 
emblématique des lieux. Entre sentiers forestiers et clairières humides, laissez-vous guider 
par la richesse de ces milieux sauvages.  
Guides : Laurence Jadot et Marie-Eve Castermans – Infos au 0474 01 28 96 (L. Jadot) 
 
Rendez-vous dans le petit village de Logbiermé (4980 Trois-Ponts) à 13h30 pour un retour 
vers 17 heures (env. 5 km) 
 
PAF : 2.00€ 
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Dimanche 28 juin 

Sortie nature en hommage à Joseph et Josiane Clesse – Othée – 1j 

Suivons notre guide, membre de l’association "Qualité Village Othée", et découvrons les 
paysages de la Hesbaye liégeoise : l'avifaune particulière des plaines cultivées que nous 
parcourrons, sa riche histoire depuis les temps lointains jusqu'à nos jours en passant, par 
exemple, par la célèbre bataille d'Othée, la Hesbaye à laquelle sont tant attachés ses 
habitants, et qui a toujours été une terre de migrations...! 
Guide : Marc GERARD - Réservation souhaitée par mail : marcgerardothee@yahoo.fr 
 
Cette journée nature avec la Trientale est dédiée à Josiane et Joseph Clesse qui nous ont 
tellement apporté tant sur le plan humain que par leurs connaissances scientifiques. 
 
Balade d'une journée, prévoir pique-nique et boissons, vêtements en fonction des conditions 
climatiques, …appareil photo ! Rendez-vous à 9h30, place du monument à Othée – 4340 
Awans. Fin prévue vers 17h. 
 
PAF : 2.00€ 
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